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Pratica collaborativa, 
approfondiamo il dialogo
Un percorso innovativo  
nei conflitti familiari
a cura di Cristina Mordiglia

“… quello che facciamo, cercare soluzioni senza 
alimentare il conflitto nelle famiglie, è un beneficio  

che si sta diffondendo in tutto il mondo.” 

Nancy J. Cameron

Questo libro nasce dall’esigenza di avere, anche in Italia, un vo­
lume aggiornato sullo strumento della Pratica Collaborativa, un 
metodo non contenzioso per risolvere i conflitti familiari – dalle se­
parazioni, ai divorzi, alle successioni – fuori dalle aule dei tribunali.
Nancy Cameron espone in modo semplice e appassionato i prin­
cipi, i valori (lealtà, trasparenza e ascolto delle parti) e i benefici 
del nuovo paradigma collaborativo, che mira all’empowerment 
delle persone trasformando il conflitto in processo di cambia­
mento e crescita individuale.
Questo volume costituisce un riferimento prezioso per tutti i 
professionisti di diversi settori (avvocati, psicologi, mediatori, 
specialisti finanziari, esperti di comunicazione…) desiderosi di 
conoscere e approfondire il percorso della Pratica Collaborativa.

Nancy J. Cameron, avvocato canadese con esperienza nell’ambito 
del diritto di famiglia è formatrice di professionisti collaborativi. 
Presidente dell’associazione mondiale IACP nel 2009 e co-fonda­
trice della Collaborative Divorce Association in Vancouver, insegna 
Pratica Collaborativa presso la facoltà di legge dell’Università 
della British Columbia.  

Cristina Mordiglia, avvocato milanese con esperienza trenten­
nale nell’ambito del diritto di famiglia, si è formata alla Pratica 
Collaborativa con l’associazione AIADC, ed è impegnata per la 
diffusione in Italia di questo metodo innovativo per affrontare i 
conflitti familiari.
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